HYGIENICKE, ORGANIZAGNI A BEZPEGNOSTNI PREDPISY Kk zajidténi plavecké vyuky

1. Vzhledem k organizaci vyuky na bazénu dodrzuje povéfeny pracovnik ZS (MS) ptedem urdeny rozvrh
hodin, vypracovany reditelem plavecké skoly a pisemné dohodnuty s feditelem nebo jinym odpovédnym
zastupcem ZS. Nezidastni-li se §kola plavecké vyuky z divodu §koly v prirods, feditelského volna, vyletu,
nav§tévy divadla apod., nelze poskytnout nahradni hodinu. Pripadnou vyménu trid nebo skol z pficiny
karantény je nutno predem a v€as dohodnout s feditelem PS (plavecké koly, dale jen PS) Mediiza.

2. Pred zahajenim plavecké vvuky piedd ugitel vedeni PS Meduza jmenny seznam déti, které se budou v
daném obdobi zicastiiovat vyuky plavani, s jejich datem narozeni a zdravotni poji§tovnon a do 14t dnu od
zahdjeni vyuky piedlozi ke kontrole doklad nebo kopii dokladu o zaplaceni kurzovného. Do prostoru bazénu
smi vstupovat pouze déti, které¢ maji zaplacen kurz plavani a pedagogicky doprovod povéfeny Skolou.

3. Na zakladg 1ékafskych zprav potvrdi ugitel ZS (MS) svym podpisem a razitkem koly pod seznamem nebo
na zadni strané seznamu déti, ze uvedené déti nemaji zadna zdravotni omezeni pro plaveckou vyuku.
Veskera zdravotni omezeni musi byt doloZena 1ékafskym vyjadfenim a vyznadena v seznamu u piislu$nych
zakt. Individudlni dohled je zajistovan rodi¢i ditéte nebo jimi povéfenou osobou, ktera souhlasi s
prevedenim zodpovédnosti na sebe. Osoby v nepfibuzenském vztahu dokladaji toto prebrani zodpovédnosti
pisemné, formulaf je k vyzvednuti v kancelafi PS.

4. Doporutujeme zkontrolovat ve Skole vybaveni déti k vyuce (plavky z elastického (!) materialu, mydlo,
ruénik, plavecka epice) a pfedevsim dostatecné teple obleCeni na cestu z vycviku véetnd pokryvky hlavy.

5. Ugitel ZS (MS) zajistuje kazeii a poradek bshem previékani a umyvani déti ve sprchach Prostor
vymezeny pro pievlékani dané skupiny urdi povéfena pracovnice bazénu, eventuelnd PS. Boty si déti viozi
do zapujceného igelitového sacku a odkladaji je do skiinék. Pii pozadavku uzamceni skiinék si musi déti
(ptip. Skola) prfinést kovovou dvacetikorunu na jednu skiinku. Bez mince nelze skiiiky zamykat.
Organizace uschovy klicku je zalezitosti §kol. Za pfipadnou ztratu véci z neuzamcenvch skiin€k nelze
poskvtnout Zadnou nahradu.

6. Pri pfevlékani détem ucitel (nejlépe opakovang) doporuci pouziti WC pred zahajenim plavecké vyvuky a
pfipomene umyvani bez plavek (!!). Dohlédne, aby se vSechny déti fadné umyly mydlem - zejména v
oblasti recta. Po pouZiti toalet, umyti a obléknuti plavek odvede déti do vycvikového prostoru. Zde se
snazte piichazet priblizné 2 az 5 minut pred zahdjenim vyuky. Pfili§ brzky pfichod rusi vyuku predchozi
skupiny. Mydla, ru¢niky apod. déti odkladaji az na lavicich podél bazénu - nic neponechavaji ve sprchach
1! Na odlozeni véci je rovnéz k dispozict vzdy 1 pradelni kos, ktery si pfipadné rovnéz prineste s sebou ze
sprch na bazén.

7. PrFistup na bazén v civilnim obleCeni je z hygienickych divodi zakazan. Za poruSeni predpisu muZe
byt pozadovana pokuta az do vyse 1.000.- K¢&. Proto doporuCujeme pro pedagogicky doprovod a zaky
neucastnici se vyuky na prevléknuti: plavky, tricko, Sortky a pod.

8. Pred zahajenim vyukové hodiny upozornéte pracovniky PS Mediiza na piipadna onemocnéni déti nebo
eventualni indispozice ditéte, které by mohly ovlivnit prubéh vyuky z hlediska bezpe¢nosti déti.

9. U bazénu necha zodpoveédny pracovnik vZé nastoupit déti do dvojfadu nebo trojfadu a po zkontrolovani
poctu je preda povérenému pracovniku PS Meduza. U¢itelé PS Mediza piebiraji odpovédnost za déti v
okamziku rozchodu zaka do druzstev.

10. Plavecké vyuky se ucastni ucitel jako pedagogicky dozor. Dohlizi na déti, které se neucastni vyuky ve
vodg nebo které jsou mu predany bdhem vyuky pracovniky PS Mediiza pro jejich nahlou nevolnost apod. a
zodpovida za jejich bezpenost. Béhem vyuky se nevzdaluje z prostoru kolem bazénu, vyjma doprovodu
déti uvedeném v bod¢ ¢.11 a na pozadani spolupracuje béhem vyuky: napf. pfi zajistovani kazné a pii feSeni
problematickych situaci.

11. Ugitel ZS (MS) doprovézi déti bdhem vyuky na WC a dohliZi, aby si po pouziti d&ti opét umyly ruce a
zadeCky. Také je napomocen pfi poskytovani prvni pomoci pti drobnych poranénich ( odérky, krvaceni z
nosu apod.). Po tuto dobu zodpovida za jejich bezpeénost.

12. Pred vyplnénim zaznamu pripadného urazu ditéte si nejprve vyzada vyjadieni Plavecké Skoly. Pii trazu
74k ve vymezené dobé odpovédnosti pracovnikia PS, je ZS oprévnéna pozadovat po Plavecké gkole
regresni nahradu, ale pouze v pfipadé jejiho prokazatelného zavinéni.

13. Na zavéreéném nastupu po ukongeni lekee plavecké vyuky necha povéieny pracovnik ZS déti nastoupit
opét do dvojfadu (trojfadu) a prekontroluje jejich poéet. Odpovédnost za bezpednost Ziki predavaji
pracovnici PS Meduaza v okamziku prichodu zika z druistev do prostoru zivéreéného nastupu v
zavéru vyufovaci hodiny. Lekce je zakon&ena za pFitomnosti pracovnika ZS (MS) a zastupce PS Mediiza.

14. D&ti po ukondeni vyukové hodiny odvede povéfeny pracovnik ZS (MS) do sprchy a dohlédne, aby si v
pripad¢ zavéreCného sprchovani ponechalv na hlavé koupaci &epice, aby st pred vstupem do Satny svlékly a
vyzdimaly plavky, fadné se osu$ily (zejména vlasy, usi a zada) a dobfe se oblékly.

15. Uditel zajistuje kazen béhem oblékani déti, jejich véasny odchod ze Satny - nejpozdéji do 20 minut po
ukonceni lekce.

16. Kurzu se smi ucastnit pouze zaci prihlaseni k plavecké vyuce v daném obdobi.




