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Vnitřní řád školní jídelny (ŠJ) – školní rok 2025/2026 
S účinností od 1. 9. 2025 

 

Vnitřní řád ŠJ je zpracován na základě vyhlášky MŠMT č.107/2005 Sb., o školním stravování, ve 
znění pozdějších předpisů a v návaznosti na zákon č.561/2004 Sb., školský zákon, ve znění 
pozdějších předpisů s přihlédnutím k místním provozním podmínkám ŠJ a upřesňuje pravidla 
stravování dětí. ŠJ je součástí právního subjektu Mateřské školy Holubice, okres Praha - západ, Lesní 
58, Holubice, IČO: 71000577. 

Úvod 

Vnitřní řád ŠJ nabývá platnosti a účinnosti dne 1. 9. 2025. Všichni zaměstnanci organizace byli 
s jeho vydáním a obsahem seznámeni dne 27. 8. 2025. O vydání a obsahu vnitřního řádu ŠJ jsou 
informováni zákonní zástupci sdělením o jeho zveřejnění na webových stránkách MŠ 
www.msholubice.cz.  

I. Práva a povinnosti dětí stravujících se v ŠJ a jejich zákonných zástupců a pravidla 
vzájemných vztahů se zaměstnanci MŠ  

I.I        Práva dětí  

 dítě má právo v mateřské škole denně odebrat přesnídávku, oběd a svačinu, je-li vzděláváno 
ve třídě s celodenním provozem, 

 dítě má právo na bezpečnost a ochranu zdraví, na fyzicky a psychicky bezpečné prostředí při 
všech činnostech jeho pobytu v mateřské škole, 

 dítě má povinnost dodržovat i během stravování stanovená pravidla soužití v mateřské škole, 
 požádat dozírajícího pedagoga nebo zaměstnance školní jídelny o pomoc, 
 na ochranu před jakoukoliv formou diskriminace, před fyzickým nebo psychickým násilím, 

zneužíváním, zanedbáváním, před sociálně patologickými jevy a všemi druhy toxikománií. 

I.II  Povinnosti dětí  

 dítě má povinnost dbát během stravování pokynů učitelů a ostatních zaměstnanců MŠ, 
pokyny jsou dětem opakovaně sdělovány formou odpovídající jejich věku a přiměřeným 
schopnostem a dovednostem každého dítěte, 

 dodržovat společně dohodnutá pravidla soužití v MŠ,   
 řídit se pokyny učitelek a dalších oprávněných osob,  
 nepoškozovat majetek MŠ. 

I.III  Práva zákonných zástupců 

Zákonný zástupce dítěte, které je přihlášeno do ŠJ má právo: 

- Na informace týkající se stravování dítěte. 
- Seznámení se s jídelníčkem. 
- Odhlásit dítě ze školního stravování (viz níže II.V) 
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I.IV  Povinnosti zákonných zástupců 

Zákonný zástupce dítěte, které je přihlášeno do školní jídelny, má tyto povinnosti: 

- Zajistit řádnou docházku dítěte do školského zařízení. 
- Informovat školské zařízení o změně zdravotní způsobilosti, zdravotních obtížích dítěte, 

nebo jiných závažných skutečnostech, které by mohly mít vliv na průběh stravování.  

I.V  Pravidla vzájemných vztahů se zaměstnanci MŠ 

Ve ŠJ se děti dle pokynů pedagogů chovají podle pravidel slušnosti k dospělým i ostatním dětem. 
Informace, které zákonný zástupce poskytne školskému zařízení o dítěti (zdravotní způsobilost) jsou 
důvěrné a všichni pedagogičtí pracovníci se řídí mlčenlivostí. 

II. Provoz a vnitřní režim ŠJ 

II.I Účastníci stravování 

Školním stravováním se rozumí stravovací služby pro děti a zaměstnance MŠ. Školní stravování se 
řídí výživovými normami stanovenými v příloze č. 1 k vyhlášce č. 107/2005 a rozpětím finančních 
limitů na nákup potravin stanovených v příloze č. 2 k vyhlášce č.107/2005. Účastníci školního 
stravování ve smyslu výše uvedených předpisů jsou děti v MŠ a organizace Mateřské školy 
Holubice, okres Praha - západ.  

II.II  Provoz školní jídelny a organizace provozu 

Podmínky poskytování školního stravování, přihlašování a odhlašování strávníků a jídel, 
organizaci výdeje jídel a způsob hrazení úplaty za školní stravování jsou vymezeny ve Školním 
řádu Čl. 6 Platby, a dále v Provozním řádu školní jídelny, který je vyvěšen na přístupných 
místech MŠ a webových stránkách MŠ www.msholubice.cz. 

II.III  Jídelní lístek a kategorie stravování 

 jídelní lístek je pravidelně vyvěšován 1x týdně na nástěnkách v šatnách jednotlivých tříd a 
na webových stánkách MŠ www.msholubice.cz, v sekci Stravování, 

 jídelní lístek je vytvářen podle platných výživových norem a nutričního doporučení, za 
sestavení zodpovídá vedoucí školní jídelny a kuchařka, 

 dle vyhlášky o školním stravování č. 107/2005 Sb., jsou děti zařazovány ke stravování do 
jednotlivých kategorií dle věku dítěte, 

 finanční normativ se specifikací věkové skupiny dětí (strávníci 3-6 let a strávníci 7-10 let). 

II.IV Dietní stravování 

ŠJ se při přípravě a podávání pokrmů řídí závaznými hygienickými vyhláškami, zejména 
vyhláškou č. 107/2005Sb., o školním stravování ve znění pozdějších předpisů, Nařízením 
Evropského parlamentu a Rady (ES) č. 852/2004, o hygieně potravin a dalšími platnými 
právními normami, které se týkají školního stravování. 
Strávníkům, jejichž zdravotní stav podle potvrzení registrujícího poskytovatele zdravotních 
služeb v oboru praktické lékařství pro děti a dorost vyžaduje stravovat se s omezeními podle 
dietního režimu, může provozovatel stravovacích služeb poskytovat školní stravování v dietním 
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režimu (dále jen „dietní stravování“), a to v případě zařízení školního stravování za podmínek 
stanovených jeho vnitřním řádem a v případě jiné osoby poskytující stravovací služby v souladu 
s ujednáním o zajištění školního stravování. Výběr potravin, receptur, sestavení jídelního lístku 
a způsob přípravy jídel vydávaných v rámci dietního stravování provádí nutriční specialista. 
Výše uvedené se netýká alergií, vegetariánů a jiných alternativních směrů ve výživě. Možnost 
nepodávat dítěti potraviny, na které je alergické, lze řešit písemnou dohodou zákonných 
zástupců s vedením MŠ. 

II.V Odhlašování stravy 

Obědy se odhlašují vždy předem formou SMS z důvodu normování počtu strávníků a potravin. 
V pondělí ráno nejpozději do 8,00 hod., v ostatní dny v týdnu do 7,00 hod. na tel. č.: 605 552 
981 (1.tř. Broučci), 606 530 180 (2.tř. Motýlci), 606 530 216 (3.tř. Včelky) případné dotazy a 
informace na tel. č.: 732 386 713 (vedoucí ŠJ). 
Nepřítomnost dětí v MŠ (návštěva lékaře, apod.) jsou zákonní zástupci povinni omlouvat ze 
stravování, pokud není dítě přítomno v MŠ, nemůže odebrat stravu za zvýhodněnou cenu (tj. 
bez účtování mzdových a režijních nákladů). Výjimku tvoří pouze první den náhlého 
onemocnění. 
V případě náhlého onemocnění si mohou zákonní zástupci první den nemoci v době od 11,30 – 
12,00 hod. vyzvednout neodhlášenou stravu do jídlonosiče (vždy na třídě, kam dítě dochází). 
Toto je možné pouze první den nemoci dítěte v případě, že zákonný zástupce nestihne včas 
dítěti odhlásit stravné. Povinností zákonných zástupců je přinést čisté nádoby vhodné k 
přepravě pokrmů. MŠ nenese odpovědnost za čistotu zákonnými zástupci donesených nádob a 
za nezávadnost stravy vydané do těchto jídlonosičů po uplynutí určené doby výdeje, tj. po 12,00 
hod. Další dny nemoci jsou zákonní zástupci povinni stravu odhlásit. 

III.  Podmínky zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví dětí a jejich ochrana před 
sociálně patologickými jevy a před projevy diskriminace, nepřátelství nebo násilí 
jsou uvedeny ve Školním řádu MŠ.  
 

IV. Bezpečnost ochrany zdraví dětí při výdeji a konzumaci stravy 

 do ŠJ, výdejny a kuchyňky platí zákaz vstupu všem dětem a osobám vyjma vedení MŠ a 
zaměstnanců ŠJ, 

 děti konzumují pokrmy na třídách pod dohledem paní učitelky, 
 děti jsou individuálně dle věku vedeny k sebeobsluze při donášení, odnášení jídla a nádobí 

dle smluvených pravidel společného stolování pod dohledem paní učitelky dané třídy, 
 děti jídlo a nápoje konzumují u stolu, 
 personál MŠ dbá na bezpečnost dětí. Dojde-li např. k potřísnění podlahy, učiní nutná 

opatření, aby nedošlo k uklouznutí dětí, 
 děti nejsou nuceni ke konzumaci vydaného jídla a k dojídání. 

V. Podmínky zacházení s majetkem školního zařízení jsou uvedeny ve Školním řádu 
MŠ. 

VI. Závěrečné informace 

Tento předpis nabývá platnosti a účinnosti dnem 1. 9. 2025 

V Holubicích dne 27. 8. 2025            Mgr. Eva Bělíková, ředitelka MŠ 

 


